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フラグを設定します
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ジェロントロジー通信 No 80(2026年 6月 30日配信 )

当通信でご紹介する、ジェロン トロジー・マイスターや会員の皆様の活動報告を募集中です。メールまた

はファックス等にてご連絡ください。報告の形式は問いません。

E― ma l kentei@sag iOrg Te:03-5283-5660 FAX:03-3292-6111

▲▼▲ コンテンツ ▼▲▼

1【大会】第21回 日本応用老年学会大会 HP公開
2【コラム】人口減少をプラスに変える老年学のカ
3【検定試験】第24回ジェロントロジー検定試験
4【開催案内】公開シンポジウム「エイジ・フレンドリーな地域社会の実現J
5【学会誌】「応用老年学」第19巻第 1号 (最新号)を 」STAG Eで公開中

・ジェロントロジー検定試験の FaceBookペ ージは以下のURLか ら。
https://www facebook com/sagj kente/

◆◆◆◆ジェロントロジー検定試験が受験しやすくなりました !◆◆◆◆

以下のURLからLEC対策講座をご覧ください。
httpsi//lpe jp com/gerontOlogy/

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

1【大会】第21回 日本応用老年学会大会 HP公開

人生 100年時代の未来を描 く、第 21回 日本応用老年学会大会 HPが始動 !
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2026年 12月 12日 (土 )・ 13日 (日 )に開催される第 21回 日本応用老年学会大会の公式サイ トが公開さ

れました。

第 21回 日本応用老年1学会大会 公式ホームページ

https://sag― j― talkal org/

今回の大会テーマは「ジェロントロジーが描く人口減少社会の未来図」。迫 りくる未曾有の危機をどう乗

り越えるか、今月は大注目のプログラム第 1弾をご紹介 しま丸

【基調請演】 (無料一般公開)

「人 |コ減少がもたらす課題と老年学への期待」

久井情在 (国立社会保障 人口問題研究所人口構造研究部第 4室長)
2040年問題、消滅危機も出てくる自治体予損Jな ど、人コ減少社会の未来は目をそらすことができない課題

が満載である。

しかし、人口減少は単なる衰退ではなく、新 しい社会への転機でもある。その実現を底支えする老年学ヘ

の期待も含めてお話しいただく。

分野を問わずヽ 会員以外の方のご参加 ご発表も大歓迎です。豊かな高齢社会のデザインに向けて、新た
な一歩を共に踏み出しませんか ?

【会 期】2026年 12月 12日 (上 )、 13日 (日 )
【会 場】桜美林大学新宿キャンパス (東京都新宿区百人日T3丁 目231)
【大会長】中谷陽明 (桜美林大学大学院国際学術研究科老年学学位プログラム、教授)

【一般演題登録期間】7月 から9月 末を予定

【参加登録受付開始】7月 予定

X大会終了後に基調講演、シンポジウムなどを一定期間オンデマンド配信予定。

X大会に関するお問し`合わせは、meeing2026@sag― j― talkai orgま で。

2【コラム】人口減少をプラスに変える老年学のカ

実例から見るジェロン トロジーを活か した街づ くり

今大会のキーワー ド「人口減少社会」。日本が直面する人口減少や急激な高齢化を、単なる「地域の縮小

や衰退Jと いうマイナスとして捉えるのではなく、新 しい社会をデザインする「プラスの転機」へ変え
る。それがジェロントロジー (老年学)が持つ力です。
従来の行政施策は、高齢者をどう「保護し、ケアするか」という視点が中心でした力ヽ 現役世代が減少す

る未来において、その仕組みは限界を迎えま九

千葉県柏市では、老年学の知見を活かし、定年後のシエアを「支えられる存在」ではなく、地域を「支え

2



る主役」として再定義しました。保育、農業、街の見守りなど、地域課題を解決する短時間ワーク (生 き

がい就労)の仕組みを街全体に構築し、シエアが健康でいきいきと働き続けることで、本人のウェルビー

イング向上と地域の担い手不足解消を同時に達成する「プラスの好循環」を生み出しました。

人が減ることは、決 して衰退を意味しません。これまでの常識を疑い、年齢に関わらず誰もが強みを活か

して社会を支え合う「地域共生社会」へとシフトする絶好のチャンスです。

3【検定試験】第24回ジェロントロジー検定試験

7月 下旬より申込受付開始予定 |(試験実施日2026年 10月 31日 (土 ))

「第 24回ジェロントロジー検定試験Jの 申込受付が 7月 下旬よりいよいよスター トします !

超高齢社会における多角的な知識 (医療・ビジネス・地域共生など)の重要性はますます高まっていま

す。皆様の周囲でこれからの高齢社会をリー ドしていく方々へ、ぜひ本検定をご紹介・ご推薦いただけま

すよう、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

試験会場 :東京会場 桜美林大学 新宿キャンパス (東京都新宿区百人町 3丁 目 23-1)

大阪会場 大阪大学 中之島センター (大阪府大阪市北区中之島 4353)

https://www sag jorg/kentei/index html

受験申込の受付は、上記のジェロントロジー検定試験ホームページから7月 下旬頃を予定。

×なお、LEC((株 )東京リーガルマインド)では、ジェロントロジー検定試験を全国のテス トセンターで

受験できる「ジェロントロジー検定試験対策講座 CBT試験セット」と、受験前学習が要領よくできる

「ジェロントロジー検定試験対策講座Jも 開催中です。

https://lpe,p com/gerontology/kouza html

4.【開催案内】

公開シンポジウム

エイジ・フレンドリーな地域社会の実現―住民主体・住環境・データ活用を統合する学際的アプローチー

超高齢社会の日本で、誰もがいきいきと暮らせる「高齢者に優 しい街」をどう実現するか ? 本シンポジ

ウムでは、科学的データやデジタル技術 (DX)を活用 し、住まい 。交通・働 く環境を整えるための具体的

な「提言 (見解 )」 をご紹介。健康・建築  Tの 専門家が語る、新たな街づくりの未来をぜひお聞きくだ

さい !

日時 :2026年 7月 24日 (金 )14:00～ 17:00(13:30受付開始)

会場 :東京大学本郷キャンパス

HASEKO― KUMAホ ール (東京都文京区本郷 731)(ハ イブリッド)
3



参加費 :無料

申込 :事前申込が必要です。下記よりお申し込みください。

対面参加ご希望の方 (先着 100名 )

httpsプ /form r∪ n/@sympo― aUBNtyZZRqOcyQp88REI

オンライン参加ご希望の方 (先着 1,000名 )

https://us06web zoom us/webinar/reg ster/WINl_8Txo3iH RT」 SbjAG9YwUjTA#/reg stration

主催 :日本学術会議健康・生活科学委員会高齢者の健康 生活分科会、臨床医学委員会・健康・生活科学
委員会合同老化分科会、土木工学 建築学委員会・環境学委員会合同カーボンニコー‐トラル都市分科会、
環境学委員会・健康 生活科学委員会合同環境リスク分科会
ホームページ :httpsl//www scj gojp/ja/event/2026/401s0724 html

5【学会誌】

「応用老年学J第 19巻第 1号 (最新号)を 」STAG Eで公開中

下記 URLを ご覧ください。

https://www istage ist gO jp/brO A/se/sagj/ist/― char/ia

なお、第 1巻から 18巻も」―STAG Eで公開しております。

■編集 発行
一般社団法人日本応用老年学会『ジェロントロジー通信』編集部

千代 EE区神田猿楽町 1518千代田ビル  (株)社会保険由版社 内
配信停止、メールア ドレスの変更、ご意見・ご感想

E― ma :kenteiOsag Org

Xこ のメールマガジンは、会員の皆様、及び本学会が実施 している検定試験 :ジ ェロントロジー検定試

験Jに合格 し、ジェロン トロジー・マイスター認定時 (日 ウェルビーイング・コンシェルジュ)に、メー
ルア ドレスをご登録いただいた方にお送 りしていまつ。

×掲載された記事を許可なく複製、転載する事を禁 じます。

一般社団法人日本応用老年学会

http://1ylww sag i org/
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